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ववषय: पगैाम 2024 नकु्कड़ नाटक श्रॊखऱा प्रतियोगगिा का सफऱिापवूथक आयोजन 

 

आज ददनाॊक 9 नवॊबर 2024 ददन शतनवार को ऱखनऊ के गोमिी नगर में स्थर्ि शीरोज़ हैंगआउट 
कैफे में वी यॊगथटसथ फाउॊ डशेन द्वारा आयोस्जि प्री राउॊ ड नकु्कड़ नाटक श्रॊखऱा प्रतियोगगिा पगैाम 
2024 "पगैाम स्जॊदगी का" आयोजन सफऱिा पवूथक ककया गया। स्जसमें ऱखनऊ के ससटी ऱॉ कॉऱेज, 

कफल्म इॊथटीट्यटू ऑफ इमेट्स, थकूऱ ऑफ मनेैजमेंट साइॊस, गोयऱ इॊथटीट्यटू, आईटी कॉऱेज, 

जी.सी.आर.जी, एऱ.पी.सी.पी.एस, ऱाऱ बहादरु शाथरी गल्सथ कॉऱेज, बीबीडी, एऱय ूएवॊ अन्य 
ववश्वववद्याऱय ने प्री राउॊ ड में दहथसा सऱया। स्जसमें 400 से अगिक छारों ने भाग सऱया । 

 

“पगैाम 2024” स्जसका र्ीम इस वषथ “स्जॊदगी में स्जॊदगी से ज्यादा जरूरी कुछ भी नहीॊ है”। इस र्ीम 
के जररए यवुाओॊ ने नकु्कड़ नाटक के माध्यम से देश में हर साऱ 4.21%(60 ऱाख) से अगिक 
आत्महत्या को रोकने और उनके कारणों पर प्रकाश डाऱा और ऱोगों को जागरूक करने का सॊदेश 
ददया। 

 

प्री राउॊ ड में सऱेक्टड 10 टीमों को शहर के प्रससद्ि बॉऱीवडु कऱाकार वरुण टमटा और आनॊद 
असवाऱ चार ददनों िक वकथ शॉप के जररए उन बच्चों को और तनखारने की कोसशश करेंगे। स्जसके 
बाद ये सभी 10 टीमें 10 अऱग-अऱग थकूऱों में परफॉमथ करेंगी और वहाॊ से इनमें से कोई िीन टीम 
फाइनऱ राउॊ ड के सऱए चुनी जाएगी। सार् ही आपको बिा दें कक आज के प्री-राउॊ ड में ववसभन्न 
कॉऱेजों और ववश्वववद्याऱयों के प्रतिभागगयों के सार्-सार् शीरोज़ हैंगआउट कैफे की एससड अटैक 
सरवाइवर मदहऱाओॊ ने भी मॊच पर अपनी प्रथितुि दी। इन बहादरु मदहऱाओॊ ने “पगैाम स्ज़ॊदगी का” 

ववषय पर आिाररि अपनी भावपणूथ प्रथितुि से यह सॊदेश ददया कक स्ज़ॊदगी अमलू्य है और आत्महत्या 
ककसी समथया का समािान नहीॊ हो सकिा। 

 



 बिा दें, 30 नवॊबर एमफी गर्एटर, ऱोदहया पाकथ  में पगैाम 2024 का फाइनऱ राउॊ ड आयोस्जि होगा। 
स्जस ददन नकु्कड़ नाटक के सऱए एक ववशषे प्रथितुि का आयोजन भी ककया जाएगा, स्जसमें दृस्टटहीन 
बच्चे और 1090 वमेून पावर ऱाइन अपने नाटक के माध्यम से जीवन की अहसमयि का सॊदेश देंगे। 
यह प्रथितुि दशथकों को यह एहसास कराएगी कक जीवन में चुनौतियाॊ चाहे ककिनी भी कदिन क्यों न 
हों, हमें हर हाऱ में जीने की प्रेरणा ऱेनी चादहए। दृस्टटहीन बच्चों और एससड अटैक सवाथइवसथ की ये 
प्रथितुियाॉ हर ककसी के सऱए एक पे्ररणा हैं कक चाहे जीवन में ककिनी भी मसु्श्कऱें आएॉ, हमें कभी हार 
नहीॊ माननी चादहए। 

 

 इस प्रतियोगगिा में तनणाथयक की भसूमका में श्ुति कीति थ राय (मनोगचककत्सक), सिेंद्र समश्ा 
(अगिवक्िा,  उच्च न्यायाऱय ऱखनऊ), कवपऱ तिऱहरी (बॉऱीवडु असभनेिा व गर्एटर कऱाकार) िर्ा 
सॊगीिा जायसवाऱ (समाज सेवी) ने छारों के परफॉमेंस को खूब सराहा। वी यॊगथटसथ फाउॊ डशेन के 
अध्यऺ श्ी देश दीपक ससॊह ने यवुाओॊ को मानससक थवाथ्य से सॊबॊगिि मदु्दों पर मागथदशथन प्रदान 
ककया और छारों का उत्साहविथन ककया। 

वी यॊगथटसथ फाउॊ डशेन वपछऱे 10 साऱों से यवुाओॊ को एक ऐसा मॊच प्रदान करिा आ रहा है स्जसमें 
ऱखनऊ के सभी ववस्श्वद्याऱयों व शकै्षऺक सॊथर्ानों के यवुा भाग ऱेि ेहैं और िरह-िरह के सामास्जक 
ववषयों से जुड़ ेनकु्कड़ नाटकों की प्रथितुि देि ेहैं। कायथक्रमों में मखु्य अतिगर् के िौर पर वरुण टमटा, 
आनॊद असवाऱ, डॉ. आथर्ा शमाथ, अॊश ुटॊडन, मयॊक श्ीवाथिव, ओम अवथर्ी, आॊचऱ, सगचन िऱुसी, नीरज 
ससॊह, और मािव जी मौजदू रहे। 

 

वी यॊगथटसथ फाउॊ डशेन 

देश दीपक ससॊह 
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